Vegetallumina

CEROTTO RISCALDANTE

GRAZIE AL NATURALE POTERE TERAPEUTICO DEL CALORE, IL CEROTTO DONA SOLLIEVO Al DOLORI MUSCOLARI
E ARTICOLARI ASSOCIATI A SFORZI ECCESSIVI, DISTORSIONI E ARTRITE

ISTRUZIONI PER L'USO

*Quando si & pronti ad utilizzare il cerotto, aprire la confezione.

« Togliere prima il foglio protettivo di carta siliconata: applicarlo sulla parte dolente direttamente sulla pelle, premendo con energia.

« Togliere I'altro lembo della carta siliconata e terminare I'applicazione sempre premendo con energia. Per raggiungere la massima
temperatura d'esercizio sono necessari circa 30 minuti.

« Per la massima efficacia si consiglia di indossare il cerotto per almeno 8 ore.

« Il cerotto, sia caldo che freddo, pud essere gettato nei normali rifiuti domestici.

NON UTILIZZARE NEI SEGUENTI CASI

« Se il cerotto & danneggiato e/o il materiale contenuto all'interno sta fuoriuscendo.

« Contemporaneamente a creme e/o unguenti medicati, cerotti o altre fonti di calore.

« Su lividi e gonfiori comparsi nelle ultime 48 ore.

« Sulle zone corporee rivelatesi insensibili al calore.

« Da persone che non siano in grado di rimuovere il prodotto autonomamente, inclusi bambini sotto i 12 anni e anziani non
autosufficienti.

« Da persone costrette a letto e/o con piaghe da decubito

« Con nessun‘altra forma di calore terapeutico, compresa ogni forma di riscaldamento con elettricita (termocoperte, stimolatori
elettrici, ecc.).

AVVERTENZE

Dopo avere utilizzato il prodotto e aver rimosso il cerotto, & normale che la pelle sottostante sia arrossata e resti tale per un po di

tempo (& variabile da soggetto a soggetto). Questo prodotto pud causare scottature.

Per ridurre il rischio:

« Applicare unicamente su cute sana.

« Durante l'uso del prodotto controllare periodicamente lo stato della pelle su cui & applicato il cerotto per verificare la presenza di
eventuali segni di irritazioni o scottature e, nel caso si riscontrassero, sospenderne subito I'uso rimuovendolo.

* Sopra i 55 anni di eta non indossare il cerotto a diretto contatto con la pelle, ma sopra un sottile indumento.
All'aumentare dell'eta la pelle & pit delicata.

+ NON UTILIZZARE IL CEROTTO QUANDO SI DORME.

« Rimuovere il prodotto prima di sottoporsi ad esami RM (Risonanza Magnetica).

« Non utilizzare per piu di 8 ore nell'arco delle 24 ore.

« Non esercitare una pressione eccessiva sul prodotto indossato (per esempio addormentandosi sopra).

+ NON RISCALDARE MAI IL PRODOTTO NEL FORNO A MICROONDE NE IN ALCUN ALTRO MODO.

« Tenere il prodotto lontano dai bambini e dagli animali domestici.

« Conservare il prodotto a temperatura ambiente.

« Chiedere il parere del proprio medico curante prima dell'uso nei casi
artrite reumatoide e gravidanza.

Interrompere l'uso del prodotto e consultare un medico se:

« Si avvertisse fastidio, bruciore, gonfiore, arrossamento o qualsiasi altro cambiamento persistente dello stato della pelle nella
zona dove si & applicato il prodotto.

« Se il dolore aumentasse o rimanesse invariato dopo 7 giorni dalla sua prima comparsa.

: diabete, problemi di circolazione, malattie cardiache,

AVVERTENZE IN CASO DI CONTATTO ACCIDENTALE COL MATERIALE CONTENUTO ALL'INTERNO

Pelle: lavare immediatamente la pelle con sapone e con moltissima acqua. Se l'irritazione persiste consultare un medico.
Occhi: sciacquare con una grande quantita di acqua per almeno 15 minuti. Assicurarsi un abbondante risciacquo dell'interno
dell'occhio tenendolo aperto, mantenendo separate le palpebre con le dita. Se lirritazione persiste consultare un medico.
Vie respiratorie (per inalazione): respirare a fondo aria fresca e pulita. Se necessario consultare un medico.

Via orale: se ingerito sciacquare subito la bocca con abbondante acqua senza ingoiarla. Consultare un medico.
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